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期日 2026(令和8)年2月22日(日) 

場所 千葉県君津市 

会場 きみつのさんぽ道(内山緑地建設株式会社君津事業所) 

 千葉県君津市馬登677-1    35.2634, 139.9440 

主催 京葉オリエンテーリングクラブ 

後援 君津市  君津市教育委員会  千葉県オリエンテーリング協会 

協賛 マザー牧場  スーパー銭湯君津の湯  穴太商店  房総いのかジビエセンター  

 なごみの里君津  kazusa-smoke  HAPPY BAUM shop&cafe 

 Kitahefu合同会社  O-Support  (敬称略) 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

実行委員長 伊藤元春 

運営責任者 寺町俊輝 

 

競技責任者 竹下舜人 

コース設定者 用松知樹 

イベントアドバイザー 田中徹 

 

https://www.google.com/maps/place/35%C2%B015'48.2%22N+139%C2%B056'38.4%22E/@35.2633889,139.944,223m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d35.2633889!4d139.944?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDEwNy4wIKXMDSoKLDEwMDc5MjA3MUgBUAM%3D
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寄附お願い用チラシ（QR＝fan）（printpac）.pdf
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○協賛内容 

大会副賞以外の協賛内容をご紹介いたします。 

 

＜君津の湯様＞ 

温泉施設にて大会ゼッケンを提示することで、温泉利用料が240円引き600円でとなります。 

 

＜かずさスモーク様＞ 

こちらのクーポンをご利用いただくことで、オンラインショップ・直売店舗にて10%引きで各種

商品をご利用いただけます。是非ご利用ください。 

【WEBクーポン内容】 

・コード ： keiyo-222 

・内容 : 10%OFF 

・期間 : 2026年2月1日～3月末（予定） 

・対象 : かずさスモークオンラインショップ(https://kazusa-smoke.shop-pro.jp/) 

 および木更津市長須賀工場直売店舗 

・利用方法 : オンラインショップは購入時コード入力、店舗はスタッフへ提示 

 

＜Kitahefu 合同会社様＞ 

  

https://kazusa-smoke.shop-pro.jp/
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8:30 会場開場 

10:00 当日申し込み締切 

10:30 トップスタート 

12:30 スタート閉鎖 

13:15 表彰式 

14:00 フィニッシュ閉鎖 

14:45 調査依頼締切 

15:30 会場閉鎖 

 

○服装 

▶ 肌の露出がない長袖、長ズボンでの出走を推奨します。 

▶ 笛、熊鈴の携行を推奨します。 

▶ ピン付きシューズの使用は可能です。 

 

○保険証持参のお願い 

▶ 怪我、体調不良に備え、保険証の持参をお願いいします。 

 

○競技中の危険事項 

▶ テレイン内に砂取り業者による作業場があり、急峻で高い崖があります。 

 危険ですので絶対に接近や立入りをしないでください。 

 （テープなどで誤侵入を防ぐ予定ですが、侵入を完全に防止出来るものではありません。） 

▶ 危険な穴や崩れやすい崖があります。十分に注意して競技を行ってください。 

▶ 大会開催日は猟期ではありませんが、大会準備期間中に狩猟目的の罠が地面に 

 設置されている箇所が確認されています。 

▶ イノシシ、鹿、ダニなどの野生生物の生息が確認されています。 

▶ 車の通行が多い道があります。 

 

○アンチドーピングの注意喚起 

「日本アンチ・ドーピング機構」のHPを参照し、アンチ・ドーピングを徹底してください。 

アンチ・ドーピング規則違反は、選手本人のみならず、周囲の選手やJOAの名誉を大きく 

傷つけ、社会的な信頼を失うことになります。ドーピング行為は重大なコンプライアンス違反で

あるとの認識を持ち、確信的ドーピングや、医療用医薬品に含まれるドーピング禁止物質を 

不注意に摂取することによる”うっかりドーピング”に該当しないよう留意してください。 

https://www.playtruejapan.org/
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○自動車 

▶ 館山自動車道 君津スマートICから6km(約10分)です。 

▶ 一部林道について、右図の通り通行を禁止いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

▶ 来場時、駐車整理番号を紙に記載し、ダッシュボードに配置してください。 

▶ 会場のエントランス道路・駐車場付近には参加者が多くいることが予想されます。 

 十分注意して運転してください。  

▶ 駐車場所についてはスタッフが誘導いたします。指示に従って駐車してください。 

▶ 駐車場は事前申し込み制ですが、当日もスペースに空きがある限り受け付けます。 

 駐車後、受付にて駐車料金500円をお支払いください。 

▶ 体験会のみに参加される場合は無料です。 

  

会場   35.2634, 139.9440 

 

https://drive.google.com/file/d/1tVZu7m_CFELxZzQAfyWj4w6lBQEsNMBM/view
https://www.google.com/maps/place/35%C2%B015'48.2%22N+139%C2%B056'38.4%22E/@35.2633889,139.944,223m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d35.2633889!4d139.944?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDEwNy4wIKXMDSoKLDEwMDc5MjA3MUgBUAM%3D


14 

 

○公共交通機関（電車+大会専用バス） 

JR君津駅と会場間で大会専用バスを運行します。 

※君津バスターミナルの経由は取りやめました。 

誠に申し訳ございません。 

 

乗降場所 

君津駅 大会バス乗降場 :  

千葉信用金庫君津支店前（南口より徒歩2分） 

 

 

 

 

 

 

時刻表 

【往路】(乗車便指定あり) 

東京駅発  6:10  6:34 6:51  7:17  8:04 

JR内房線 

千葉駅発 7:03 7:15 7:27 7:38 7:50 7:58 8:06 8:44 

木更津駅着 7:41 7:58 8:08 8:18 8:29 8:38 8:49 9:21 

木更津駅発 7:41 8:03 8:09 8:18 8:30 8:39 8:57 9:22 

君津駅着 7:48 8:10 8:15 8:25 8:36 8:46 9:04 9:29 

大会専用 

送迎バス 

君津駅 

南口発 
   8:30    9:４5 

会場着    9:1０    10:25 

該当 

スタート時刻 
    

10:30 

-11:24 
   

11:25 

-12:30 

 

【復路】 

大会専用 

送迎バス 

会場発 13:00    14:15    15:35  

君津駅 

南口着 
13:40    14:55    16:15  

JR内房線 

君津駅発 13:50 14:13 14:25 14:50 15:02 15:39 15:48 16:09 16:22 16:35 

木更津駅着 13:56 14:19 14:32 14:56 15:10 15:46 15:55 16:15 16:28 16:42 

木更津駅発 13:59 14:20 14:40 14:58 15:15 15:47 16:04 16:16 16:32 16:43 

千葉駅着 14:39 14:58 15:25 15:39 15:56 16:27 16:42 16:55 17:11 17:19 

東京駅着  15:22 15:53  16:22 16:41 17:12  17:36  18:06 

 

▶ 会場行(往路)のバスは、スタート時刻によって上記(表)のとおり乗車便を割り振ります。 

▶ 君津駅南口行(復路)のバス乗車時刻については、割り振りは行いません。 

 乗車便に希望のある方はお早めにバス乗降所までお越しください。 

▶ バスに乗車しなかった場合でも、バス料金の払戻しはありません。 

▶ 各便10名程度まで、バスの当日乗車を受け付けます。往路の当日乗車を希望される場合は直接 

 バス乗り場へ、復路を希望される場合は受付へお越しください。料金は片道800円です。 
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○会場レイアウト 

 
 

▶ 会場は内山緑地建設(株) 君津事業所です。 

▶ 会場は屋外です。防寒対策をお願いします。 

 雨天が予想される場合は公式掲示板にて雨天時のレイアウトをお知らせします。 

▶ シートエリアが狭いため譲り合っての利用をお願いいたします。 

▶ トイレは仮設トイレ4基（男2/女2）です。建屋内のトイレは原則使用禁止とします。  

 設置基数が少ないため、来場前に済ませてくることを強く推奨します。 

▶ 更衣室は男女ともに建物内にあります。 

▶ 会場内を車両が通行します。役員による注意喚起をしますが、通行の際は十分注意してください。 

▶ スタート輸送対象者はスタートリストに記載の指定の時間に集合場所へお集まりください。 

▶ 会場内にゴミ箱等はございません。ご自身でお持ち帰りをお願いします。 

https://maps.app.goo.gl/8qsFmrJznjVkqttv5
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○受付 

▶ 受付前から配布物袋を各自お持ちください。配布物袋には以下の物が封入されています。 

① ナンバーカード 

② レンタルSIカード（レンタル申込した方） 

③ 防寒着輸送用荷物タグ 

▶ 参加費が未入金、または不足している方は受付にお越しください。 

 未払い金がある方は公式掲示板にてお知らせいたします。 

▶ マイSIカードを使用される方で、申込時の番号から変更がある方は、受付へお申し出ください。 

 マイSIカードからレンタルへの変更も受け付けます。レンタルSIカードは1枚あたり300円です。 

▶ 貸しコンパスをご希望の方は受付にお申し出ください。紛失・破損した場合は実費をいただきます。 

▶ 安全ピンは4本100円で販売いたします。 

  

○当日申込 

参加可能クラスは以下の通りです。ご希望の方は10:00までに受付にお申し出ください。 
 

クラス 距離(km) 登距離(m) 優勝設定(分) 当日申込枠(人) 

OA 2.9 140 35 20 

OB 2.5 45 30 5 

ON 2.3 45 25 
合計 30 名 

OG 2.3 45 25 

 
▶ OAはM21ASと同一コースです。 

▶ 地図には限りがございます。なくなり次第終了となりますので、あらかじめご了承ください。 

▶ レンタルSIカードは1枚あたり300円です。 

 

○体験会 

体験会への参加をご希望の方は受付へお申し出ください。詳細は体験会の項をご覧ください。 

 

○地図販売 

▶ スタート終了後、12:30より地図販売を行います。 

▶ 販売枚数には限りがございます。なくなり次第終了となります。 

▶ 料金は各コース図500円、全コントロール図800円です。 
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○会場販売 

販売業者様 販売物品(予定) 
karihefu合同会社様 SIGN各種グッズ 

Skagmans Japan様 各種シューズ 

 

○昼食販売 

会場にてキッチンカー・屋台での昼食販売がございます。 

可能な限りキッチンカー・屋台でのランチをお楽しみください！ 

  

 

○表彰 

▶ 表彰式は13:15開始予定です。 

▶ 事前申込クラスの各クラス上位3名を対象に、表彰を行います。 

 当日申込可能クラスの表彰は行いません。ご了承ください。 

 年代別クラスで、本来より上の年代のクラスに参加し表彰順位相当の結果を収めた場合、 

 該当選手は特別表彰として表彰し、通常の表彰対象には含めません。 

▶ 表彰対象の方で、表彰式より前に帰宅される方は、受付へお申し出いただければ先に賞状と賞品を 

 お渡しします。 

             房総いのかジビエセンター          

ジビエ料理 

  キッチン在来                   

 大豆肉カレーなど 

    木更津やきそば     

 やきそば 

 

             キッチンアロハ      

 焼きおにぎり、から揚げなど軽食 
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○競技形式 

ポイントオリエンテーリング 

(ミドルディスタンス競技) 

SPORTident システム（差し込み方式）使用 

 

○地図 

地図図式 ISOM2017-2  

 Revision6 準拠 

縮尺 1:10000（一部クラス 1:7500） 

等高線間隔 5m 

国土地理院基盤地図情報、旧図「鹿野山 ver.∞ 

（東京大学オリエンテーリングクラブ 2006年

作成）」をもとに作成。 

旧図はJapan-O-entrY上で公開。 

○サンプル地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No Image 

(公式掲示板にて 

掲示いたします。) 

目立つ倒木の根 

 

() 

 

○特殊記号 

本大会では以下のような特殊記号を使用しています。 

特殊記号は地図面に記載していますが、注意喚起のため地図内の記号より大きく表示しています。 

廃車 

 

独立した不法投棄物 

 

仏像 
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○コントロール位置説明表 

▶ ISCD2024 準拠（一部クラス日本語表記） 

▶ D欄に用いる記号6.1 目立つ特徴物/特殊記号は、現地では独立した不法投棄物または仏像です。 

▶ 配布用コントロール位置説明表の大きさは、縦100～150mm、横60です。 

クラス 配布用位置説明表 

(mm×mm) 
クラス 

配布用位置説明表 

(mm×mm) 

M21A1 60×165 W21A 60×145 

M21A2 60×165 

M21AS 60×130 W21AS 60×115 

M35A 60×145 W35A 60×130 

M50A 60×130 W50A 60×115 

M65A 60×115 W65A 60×105 

M75A 60×105 

M20A 60×135 W20A 60×110 

M18A 60×110 W18A 60×110 

M15A 60×110 W15A 60×120 

M12 60×105 W12 60×105 

MB 60×120 WB 60×120 

MN 60×105 WN 60×105 

 

○救護所・給水所 

▶ 救護所は競技エリア内に1か所ございます。地図に記載の地点に来ることで、会場へ輸送されて 

 救護を受けることができます。また、給水が利用できます。 

▶ 給水所は競技エリア内に3か所設けます。給水所は無人です。 
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○競技中の誘導 

▶ 競技中の誘導は赤白テープ誘導です。 

▶ 出走するクラスでは用いない、他クラスで用いる誘導区間のための赤白テープが見られることが 

 ございますが、従う必要はございません。 

 

○ナンバーカード 

配布物袋にナンバーカードが封入されています。 

安全ピンで胸元の見やすい位置に水平につけてください。 

 

○調査依頼 

▶ 調査依頼がある場合は本部にて所定の用紙に記入の上、競技責任者宛てで本部にご提出ください。 

▶ 調査依頼に対する競技責任者の回答は、依頼者に通知するとともに公式掲示板に掲示します。 

▶ 調査依頼提出の締切は14:45です。なお、フィニッシュ時刻によっては調査依頼提出の締切までの 

 時間が短い場合がございます。あらかじめご了承ください。 

 

○提訴 

▶ 調査依頼に対する競技責任者の回答に納得できない場合、提訴することができます。提訴は 

 調査依頼の回答通知後、15分以内に本部にて所定の用紙に記入の上、大会主催者宛てに本部に 

 ご提出ください。 

▶ 提訴に対する裁定委員の裁定結果は、依頼者に通知するとともに公式掲示板に掲示いたします。 

 裁定委員による裁定を最終判断といたします。 

▶ 裁定委員会へ提訴するためには供託金としてへ5000円支払う必要があります。裁定委員会に 

 よって提訴が受け入れられた場合は供託金が返還されますが、そうでなければ返還されません。 

 

○裁定委員 

調整中です。公式掲示板に掲示いたします。 
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○テレインプロフィール 

本テレインは標高397mの鹿野山（かのうざん）の中腹に位置する。 

典型的な日本の里山テレインであり、特徴の異なる二つのエリアに大別される。 

一方は尾根や沢が明瞭かつ険しい地形的特徴を持ち、他方は比較的緩やかで細かな 

地形的特徴を持つ。 

植生が発達している箇所や倒木が点在するが、概ね走行可能度は高い。 

また、林業が行われているエリアは針葉樹林が発達しており、その他のエリアは照葉樹林が 

発達している。 

特徴物に関しては、岩や道などに乏しいため、一定のナビゲーション能力が要求される。 

 

○クローズエリア 

本大会終了までの期間において、本大会参加予定者は以下の赤枠範囲内へオリエンテーリングまたは

下見目的で立ち入ることを禁止とします。 
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○クラス情報 

クラス 
距離 

(km) 

登距離 

(m) 

優勝 

設定 

(分) 

申込 

人数 

(人) 

スタート 

地区 
クラス 

距離 

(km) 

登距離 

(m) 

優勝 

設定 

(分) 

申込 

人数 

(人) 

スタート 

地区 

M21A1 4.4 225 35 110 1 W21A 3.3 150 35 68 1 

M21A2 4.3 225 35 109 1  

M21AS 2.9 140 35 1 1 W21AS 2.3 115 35 3 2 

M35A 3.3 150 35 18 1 W35A 2.9 140 35 1 1 

M50A 2.9 140 35 25 1 W50A 2.3 115 35 14 2 

M65A 2.3 115 35 15 2 W65A 1.6 70 35 3 2 

M75A 1.6 70 35 6 2  

M20A 3.1 115 35 26 1 W20A 2.3 110 35 10 1 

M18A 2.3 110 35 5 1 W18A 1.9 100 35 1 1 

M15A 1.9 100 30 8 1 W15A 2.5 45 30 1 1 

M12 2.3 45 25 1 1 W12 2.3 45 25 5 1 

MB 2.5 45 30 13 1 WB 2.5 45 30 8 1 

MN 2.3 45 25 5 1 WN 2.3 45 25 1 1 

 

▶ 最大競技時間は全クラス90分です。 

▶ M/W21Aが日本ランキング対象クラスです。 

 全てのA/ASクラスが年齢別ランキング対象クラスです。 

▶ M21Aクラスは申込人数が多いため、２クラスに分割しています。 

▶ 地図の縮尺は以下の通りです。 

 50A、65A、75A、12A、B、N、G…1:7500、 

 上記以外のクラス…1:10000 
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○ウォーミングアップ 

▶ ウォーミングアップエリアは会場内に設けます。 

▶ スタート地区2については輸送拠点〜スタート地区の間でもウォーミングアップできますが、車の 

 通行がありますのでご注意ください。 

 

○スタート 

▶ スタート地区は 2 か所あります。 

 M/W65A,75A,W21AS,W50Aクラスの参加者はスタート地区２に、それ以外のクラスの 

 参加者はスタート地区１になります。 

▶ M/W65A,75A,W21AS,W50Aクラスの参加者を対象に、スタート地区までの輸送を行います。 

 会場内の集合場所にお越しください。集合時間はスタートリストをご参照ください。 

▶ スタート地区1…会場からスタート地区１まで約300m、徒歩5分です。 

 スタート地区2…会場から降車場所まで車で10分程度、降車場所からスタート地区2までは 

 徒歩5分です。 

 いずれも桃色すずらんテープ誘導です。誘導路では横に広がらないようにしてください。 

▶ スタート地区1からフィニッシュへウィンブレ輸送を実施します。 

 スタート地区2ではウィンブレ輸送は行わず、輸送拠点(スタートまで徒歩5分)でのドロップおよび 

 セルフピックとします。 

 荷物タグは配布物袋に封入されているものをご利用ください。 

▶ スタート地区1には給水がありません。スタート地区２の参加者には、降車場所で給水が可能です。 

▶ スタート閉鎖時刻は12:３０です。閉鎖時刻後のスタートはできません。 
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＜スタート地区レイアウト＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スタート地区1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スタート地区2 
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＜スタートまでの流れ＞ 

【3分前】 

呼び出しを行います。スタート枠に入る前に、Siカードのクリア、チェックを行ってください。 

Siカードが不調の場合、予備のSiカードを貸し出すことができます。 

【2分前】 

自分のクラスのコントロール位置説明をお取りください。注意事項が説明されることがあります。 

【1分前】 

スタートはタイムスタート方式です。スタートチャイマ―は3秒前からブザーが鳴ります。 

スタートフラッグまでは赤白テープ誘導です。 

【遅刻】 

スタート時刻に間に合わなかった場合は、その旨を係員にお伝えください。遅刻専用レーンから出走 

することができます。競技者の過失により遅刻した場合、計時はあらかじめ指定されたスタート時刻 

から算出します。出走の際は係員の指示に従ってください。 

 

○フィニッシュ 

▶ フィニッシュはSIカードの差し込みによるパンチングフィニッシュです。 

▶ フィニッシュから会場までは地図誘導および赤テープ誘導です。競技用の地図の裏面へ誘導地図を 

掲載しております。 

▶ フィニッシュから会場までは約25分（1.3km）になります。道中でやや藪がある区間があります。 

▶ 一部の方はフィニッシュから車での輸送となります。対象者はスタートリストに記載しております。 

 ご参照ください。 

▶ 競技時間内にフィニッシュを通過しなかった場合、失格となります。 

 途中棄権する場合、フィニッシュを通過するか、会場計センにて運営者に連絡をお願いします。 

▶ 競技時間を過ぎても帰還していない参加者は捜索対象となるため、競技時間を超えそうな場合は 

 速やかにフィニッシュ、会場、救護所のいずれかへ向かってください。 

▶  フィニッシュ閉鎖は14:00です。  
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本大会では、近隣住民の方、お子様、初心者向けのオリエンテーリング体験会を開催します！ 

完走者にはお菓子のプレゼントもあります！お気軽にお越しください！ 

 

期日 2026年2月22日(日) 

受付場所 大会本部テント・体験会受付ブース 

開催場所 きみつのさんぽ道園内 

駐車場 駐車場の項に準拠。 

 一般競技者と同じ駐車場をご利用ください。（台数に限りがあります。） 

実施時間 9:00-14:30（スタート受付は14:00まで） 

参加費 近隣住民の方・オリエンテーリング初心者の方 ： 無料 

 オリエンテーリング中級者以上の方 ： 500円 

持ち物 飲み物・動きやすい服装 

 

▶ 計時用の器具は使用しません。また、コンパスは無料でお貸しします。 

▶ 保険に加入しています。体験会中の怪我や事故等ございましたらお申し出ください。 

▶ 近隣住民の方・オリエンテーリング初心者の方と同時に出走されない本大会出走者は、基本的に 

 本大会のレース終了後に体験会にご参加いただきます。 
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○遭難対策・参加同意書 

▶ 参加同意書をご確認ください。エントリーをもって同意したものとみなします。 

▶ 遭難防止のため、参加者自身の能力に応じて笛やGPS端末の携帯、スマートフォンの携帯を 

 強く推奨いたします。 

▶ スマートフォンアプリのNaviTabiを用いて、運営者への位置情報共有を行います。 

 こちらも必要に応じてご利用ください。 

 NaviTabiについて https://navitabi.co.jp/ 

NaviTabiによる安全管理支援について オリエンテーリング大会の安全管理を支援 ── 現行機

能での無償の試行導入を開始 – NaviTabi 

参加者向けNaviTabiクイックガイド 参加者向けクイックガイド20251014 

第42回京葉OLクラブ大会 NaviTabi利用案内 9997 

 

○過去30年の2月22日の天気 

千葉県木更津観測所(標高60m) 

最高気温/最低気温(℃) 平均気温(℃) 降水日 

11.4/2.9 7.0 6回/30年 

 

 

京葉オリエンテーリングクラブ 

keiyo.comp42nd☆gmail.com (☆を@に変換してください) 

※内山緑地建設様への直接のご連絡はお控えいただきますようお願いいたします。 

  

https://navitabi.co.jp/
https://navitabi.co.jp/sp-apps/20251008_orienteering-safety-support-trial/
https://navitabi.co.jp/sp-apps/20251008_orienteering-safety-support-trial/
https://navitabi.co.jp/wp-content/uploads/2025/10/%E5%8F%82%E5%8A%A0%E8%80%85%E5%90%91%E3%81%91%E3%82%AF%E3%82%A4%E3%83%83%E3%82%AF%E3%82%AC%E3%82%A4%E3%83%8920251014.pdf
https://japan-o-entry.com/event/getfile/9997
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